
+10 ANS  SEMAINE 1 / Sport Nature   

  

Lundi 6 Juillet Mardi 7 Juillet Mercredi 8 Juillet Jeudi 9 Juillet Vendredi 10 Juillet 

Jeux de connaissance et 

règles de vie  

Quizz musicaux 

 

Groupe Etienne : VTT  

Groupe Maité : LAC 

Pétanque/Molky  

Tir à L’arc/Jeu de chaises  

Groupe Maité : VTT 

Groupe Etienne : LAC 

Parcours jeu à reculons  

Enigmes  

Parcours chrono  

 

Repas Pique-Nique Repas Pique-Nique Repas 

 

 

Grand jeux !  

 

Tecque, balle à 10, balle 

américaine 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

Course d’orientation 

 

Herbier en forêt   

 

 

 

 

 

Grand jeu Poule renard 

vipère amélioré 

 

 

Bilan de la semaine  

 


